La Cie les Aveugles et I’éléphant
presente

Une ois Parents...

Spectacle - débhats
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[Is voudraient f€ter leur anniversaire de mariage, mais .. une fois
parents, est-il possible de vivre pour soi, ne serait-ce qu'une fois par an ?
Venez découvrir ce couple qui pous ressemble peut-étre et échanger sur

la parentali€ avec humour et bienveilance !




PRESENTATION DU SPECTACLE

Piéce de Mathieu BURGER
Avec Assita PETITJEAN-TRAORE & Mathieu BURGER
Durée : 1h30 avec les échanges et improvisations.

Ils fétent leurs 12 ans de mariage. Un moment qu’ils veulent partager ensemble, a la maison,
autour d’un repas et d’'une bougie.

Mais rien ne se passe comme prévu.
Leurs deux enfants, Margot (14 ans) et Loris (6 ans) sont au centre de cette soirée de couple :

- Loris n’arrive pas a dormir, il a des soucis a l’école.

- Margot abuse avec les écrans et avec la naiveté de son peére.
- Le peren’arrive pas a laisser de la liberté a ses enfants.

- Lamaman lui reproche de céder trop facilement...

Le quotidien est devenu presque totalement dédié aux enfants, et ... le couple dans tout¢ga ? La
complicité ?

Comment s’organiser ? Ne pas étre happé par les To-do List ? Comment trouver la force de tout
gérer ?

Le public sera amené a réagir avec les comédiens qui présenteront ce spectacle avec beaucoup
de vérité et.... D’humour ! Pour une soirée pleine d’échanges et de rires.

ANIMATION DU DEBAT

La structure qui accueille le spectacle a plusieurs possibilités !

1) LaCie Les Aveugles et UEléphant, dans le spectacle, propose des animations, des
réactions, des échanges... Mais sans prétendre apporter des solutions. Simplement
pour faire échanger les parents dans la salle.

2) Vous pouvez décider d’y associer un/une professionnel-le de votre connaissance qui
puisse rebondir sur le spectacle pour apporter des notions relatives a la parentalité.

3) La Cie Les Aveugles et UEléphant peut vous mettre en relation avec des professionnels
de ce domaine pour 'animation des débats, notamment en Meurthe et Moselle.

Prévoir, en cas de grande jauge (+60 personnes), des micros sans fil pour le public.



CONDITIONS TECHNIQUES

La Cie Les Aveugles et UEléphant est autonome en lumiere si besoin (location de 60€). Matériel
LED qui ne nécessite pas d’installation électrique particuliére.

Si votre salle est équipée, un simple plein-feux suffit, ton ambré si possible, manipulable depuis
les coulisses pour une entiere autonomie de gestion des comédiens.

La scéne doit présenter une ouverture de 5 metres et une profondeur de 4 metres, surélevée par
rapport au public ou au sol si la salle dispose d’un gradin.

Deux chaises doivent étre mises a disposition pour les comédiens sur scene.

Aucun besoin de sonorisation sur scene.

ACCUEIL

La Cie Les Aveugles et ’Eléphant est présente sur place 2h avant la présentation. Temps
d’installation estimé : 45 min si la salle n’est pas équipée.

Une loge doit permettre aux comédiens de déposer leurs effets personnels et de se préparer.
Le repas est a la charge de la structure qui accueille le spectacle : 2 repas, dont 1 sans porc.

Ainsi que : café et deux bouteilles d’eau.

CONTACTS

Cie Les Aveugles et UEléphant

www.cielesaveuglesetlelephant.com

mail : cielesaveuglesetlelephant@gmail.com

tel : Mathieu BURGER 06 81 83 24 19



